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MUZIKOS MOKYMOSI BUDAS

NUO GARSO PRIE ZENKLO

16

"Kaip turéty biiti sukurta muzikos
mokymo programa, kad muzikinis lavinimas
biity nenutriikstamas, kas ir yra Svietimo
tikslas? Taciau negalime jos intelektualiai
pateikti nesuprasdami jos reik§mes ir jtakos
Amerikos $vietimui".

Sie Zodziai, kuriuos Jamesas Mursellas
para$é 1943 metais, ir mums aktualis. Apie
Amerikos mokyklas jis kalbéjo, kad jy
jstatymai yra labai individualizuoti ir
priZitirimi vietiniy bendruomeniy. Dabar, po
42 mety, tokioje kintanéioje, daugiakul-

turin€je visuomenéje, kuri pasirenka viduri-
nes klasés padiktuotas normas, veél keliamas
klausimas apie mokykly standartizavima. Ka
reikéty padaryti, kad muzikos lavinimas biity

+ nuoseklus?

*  Pastaruosius keturiasde§imt mety

pedagogai atsakymo j $iuos klausimus ieskojo
dviejuose Saltinuose. Jie pasuko link
teoretiky, kurie j mokymosi procesa Zvelgé
tokiy skirtingy psichology kaip Johanas
Pestalossi, Jamesas Mursellas, Jeromeas
Bruneris, Jeanas Piagetas ir Robertas



Gagne'as akimis.Kita vertus mokytojai
neZinojo, kaip perkelti mastytojy mintis j patj
mokymo procesa, ir dél tos prieZasties stebejo
meistriSkus mokytojus praktikus. Vieni
Zymiausiy tokiy mokytojy yra Johnas
Curwenas, Emilis Jaques-Dalcroze'as, Carlas
Orffas, Shinichi Suzuki ir Zoltanas Kodaly.
Adaptuodami eklektinius metodus mes
daZnai painiojame mokymo turinj su
technikomis ir vargstame siekdami
pusiausvyros tarp mechaninio dainavimo bei
samoningo naty rasto skaitymo.

UZuot sugebeje muzikos pedagogika
i§laikyti nacionalumo skaléje, mes dar
nepajégis iSlavinti jautrius muzikai bei
Zinioms mokinius. Galbiit prieZastis - ne ko
ir kaip mokyti. Turbiit neZinome, kada mokiyti,
neZinome mokymo eigos. Vis délto vardiklis
lieka bendras - individualybé, tuo tarpu
kiekvieno besimokanciojo tempas ir aplinka
skiriasi. Zmogaus organizmas bei suvokimo
biidai yra gana panasis.

Mursellas tvirtai tik€jo, kad muzikalumas
priklauso nuo to, koks muzikos turinys
pamokose, kur garso mokoma prie§ muzikinj
rasta. Sios idéjos glidéjo ir Brunerio darbuose
apie informacijos struktiira, kuri ilgainiui
plediasi ir sudétingéja. Bruneris jg apibudino
kaip spiraling programa. Jis tikéjo, kad
mokslo pagrindus galima jgyti gana

- ankstyvame amZiuje. Jei anks¢iau mokinys yra
mokesis tos pacios medZiagos keliais ciklais,
informacijg galima plésti sudétingesnemis
formomis.

Taciau biitent Gagne " as atseke istorinj
mokymosi kelig ir sujungeé dvi gausias
stovyklas: asociatyvisty ir kognityvisty. Jis
netikéjo, kad visas mokymasis yra intuityvus
arba, kad mokymas absoliu¢iai priklauso nuo
mokymosi salygy. Jis mane, kad teorija turi
kreipti démes;j tiek j vaiko protines galimybes,
tiek j iSorines salygas. Jis taip pat sukire
mokymosi lygmeny teorija, pagrista
informacijos suvokimu bei kalbos lavinimu.
Natiiralia kalbos mokymosi seka muzikos
mokymosi teorijai pritaiké E.Gordonas.

PENKI LYGMENYS

- Kakalbos mokymas gali tureti bendra su
muzikos mokymu? Ir viena, ir kita siejasi su
auraliniais 1mpu1sa1s Pnsxpailnklme jog
mokytojai apie muzika labiau galvoja kaip

apie taskus popieriuje, o ne apie garsy
darinius, naudojamus savirai§kai arba
komunikacijai. Pirmiausia - kaip vaikai
mokosi kalbos? Stai pateikta pehnkiy
mokymosi lygmeny santrauka:

1 lygmuo: I§ pradziy vaikas klausosi
garsy. Daug karty girdéjes, jis bandys kartoti
tuos darinius. Vaikai daug karty girdi ZodZius

"mama" ir "tété" tik véliau juos patys bando
kartoti. I§ pradZiy tie ZodZiai yra tik panasis
garsai, paskui jie jgyja prasme.

2 lygmuo: I§ pradziy tik imitaves, vaikas
galés sakyti ZodZius ir sieti juos su
atitinkamomis kiino dalimis. Si momenta
maloniai prisimena kiekviena mama bei tétis.
Kalbos mokymosi procesas prasideda
sukaupus daugZodziy (pvz., laikrodis, masina,
medis), kurie asocijuojasi su Zinomais
objektais. Sis kalbos kiirimo procesas trunka
gana ilgai - tol, kol i§ tiesy gali sujungti
prasminius ZodZius bendravimui.

3 lygmuo: Atskiros ZodZiy prasmes
nuosekliai pereina j trumpas mintis, kurias

vaikai iSreiskia paprastomis sakiniy

struktiromis. O pradinuko sugeb¢jimas
verbalizuoti mintis bei komunikuoti biina jau
gana sudetingas.

4 lygmuo: Kai vaikas oficialiai pradeda
mokytis, visy pirma jis i§moksta skaityti bei
uzrasyti tuos Zodzius, kuriuos jau Zino. Toliau
vyksta gana kruopstus procesas, kai Zinomi
ZodZiai atpaZjstami paveiksleliuose (laikrodis,
masina, medis),o tai tampa vizualiu tiltu tarp
ZodZio (garso) ir uZraSyto simbolio. Skaityti
bei radyti jau yra lengviau, nes ZodZiai buvo
anksciau Zinomi.

5 lygmuo: Kai vaikas iSmoksta skaityti ir
uZrasyti daugelj ZodZiy, jis pradeda lavinti
sugebéjimg suprasti uZrasyty sakiniy mintj.

KALBOS REIKSME MUZIKAI

Kaip kalbos mokymosi procesa galime
pritaikyti kitam garsy pasauliui, vadinamam
muzika? E.Gordono mokymos1 lygmeny seka
yra tokia:

ATPAZISTAMASIS MOKYMASIS

Auralinis oralinis (klausymasis/ atlikimas)
Skiemeny, pridéjimas bei kitos muzikinés sqvokos
Daliy sintezée

Muzikinis rastas

Visy minety daliy sintezé
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SPRENDZIAMASIS MOKYMASIS

Apibendrinimas
Karybiskumas ir improvizacija
Teoninis supratimas

Kaip kalbos jautimas yra auralinis, taip ir
ilgas muzikinio rastingumo kelias prasideda
nuo garso. Dél unikalios atminties prigimties
mes turime garsus sieti su dariniais. Vaikai
nesimoko abécelés tam, kad kalbety, jie tiesiog
imituoja Zodzius. Muzikoje mes taip pat
turétumeéme imituoti toninius bei ritminius
darinius nuo dviejy iki penkiy garsy. Pvz.,
mokydamiesi ritmo, kaupiame "ritminj
zodyna", arba vadinamuosiusritminius dvidalio
ir tridalio metro darinius, o ne atskirus jvairiy
trukmiy garsus.
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Uzuot atskirdami paskirus garsus (do, re,
mi, arba C, D, E) toniniame mokymesi, mes
kaupiame "toniniyZodZiy"Zodyna: mi-re -do,
di-mi-solarbado -sol-do. Pirmai§mokstame
tuos ritminius arba toninius ZodZius, tik po to
mokomés tuos garsus atitinkanciy skiemeny.
Skiemenysigalina muskalbétiapie abstrakcius
darinius. Nuolatoskartodami, ilgainiuidainose
galime atpazinti girdétus garsy darinius,
i¥mokti tuos garsus atitinkancius simbolius ir
véliau, atlikdami tuos simbolius, uZrasytus
muzikine notacija, interpretuoti garsais.

Pazvelkime, kaip vienas garsy darinys
suvokiamas skirtinguose lygmenyse. Ritminis
Zodis gali biiti dviejy garsy junginys (veliau jis
bus pavaizduotas).
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Skiemeny prijungimo lygmuo. Garsui turi
biiti suteiktas toks skiemuo, kad nesipainioty
su kitais ritminiais bei toniniais skiemenimis .
Gordonas i$plétojo skiemeny kalba dvidalio,
tridalio bei sudétinio metro garsy dariniams.
Siy dviejy garsy jungiamoji kalba yra "du de"
(de tariamaKkaip dej). ;

Siame mokymosi etape turime suformuoti
kai kuriuos klausos jgidZius. Tam taikomi
dialoginiai uzsi¢émimai. Ritminés kalbos
mokomasi remiantis pagrindinio pulso bei
metro pojiiéiu, kuriame irsusidaro Siuo atveju

dvidalio metro dariniai. Mokytojas irmokiniai
kuria tokius euritminius atsakymus dvidaliame
metrekaip plek$nojimas (perkelius), plojimas.
Taidaromaper Zodyno formavimo uzsiémimus
_ lavinant akcentuoty ritmo daliy bei metro
pojiiti, kuris yra butinas muzikos ritminiam
kontekstui suprasti . Yra ir ankstyvesne rit-
miniyskiemeny versija, E. Gordono paskelbta
1977m. (abi versijos placiai naudojamos).
Tokiy ritminiy dariniy mokoma
mechaniskai; jy muzikiniai garsai yra panasus
i tuos garsus, kai vaikai dar tik mokosi kalbos,
tarsi kiidikio iauskéjimas - linksmas, bet vis
dar be prasmés. Taciau ateina diena, Kai,
mokytOJm instrumentu pagrOJus ritminius
darinius, Sie va1kams tampa prasmingi.

Siohwiein e s B i

Mokinys 2
4 du de du de du de du
Tampa akivaizdu, kad ritminius darinius
vaikas sékmingai sujungé suskiemenimis. Kaip
ankstyvoje vaikysteje paveiksleliai padeda
vaikui prisimintiZodZiy irZinomy objekty rysi,
taip muzikinio mokymosi dalis yra garsy
sujungimas su prasminiais skiemenimis.
Daliy sintezés lygmuo. Dabar mokytojas
galisugr;iliprieiinoquariniqirpateikli juos
ne pavieniui, bet serijomis ir stebeti, ar vaikas
gali juos prisiminti bei atpaZinti. Si procesa

- pakartojus daugsykiy, vaikas buna pasiruoses

pereiti j kita mokymosi lygmenj.

Muzikinio rasto prijungimas. Dabar mo-
kinys yra pasiruo$es mokytis uzrasyti (3 ] )
jaugeraizinomabeiatpaZjstama muzikinjZodi.
Pazitrejesisisimboli, jissugebésjj atliktiarba,
mokytojui atlikus, sugebes uzrasyti. Todel jau
pradedama rasyti diktantus. Mokinys dar gali
nezinoti, kad $is Zenklas reiskia, tarkime,
aStunting nata, taiau garsy dariniaijauyratape
jo prasmingo Zodyno dalimi.

Sudétinés sintezés lygmuo. Praktikave
individualiy dariniy skaitymg ir uZraSyma,
mokiniai yra pasiruo$¢ dirbti su dariniy
serijomis. Taip ritminis Zodynas vis ple¢iamas,
kolpagaliau mokinyssugebésskaitytiiruZrasyti
muzika frazémis, o ne atskiromis natomis.

Trumpai ir supaprastintai mes aptaréme
atpazjstamojo mokymosi penkis lygmenis, ku-
rie savo prigimtimi yra suvokiamieji (percep-
ciniai). Visijie turivykticiaiSvardytaseka, kad
mokymasisbiitystabilusir permanentiskas, jei
mokytojas nuosekliai pereina nuo vieno prie



kito mokymosilygmeny. Jeito mokiniainegali
mokytis tokiu pat tempu, tai mokytojas turi
sugrizti j pries tai buvusj lygmeni ir pakartoti
uzsiemimus. Taciau jei mokinys gana lengvai
gali atlikti atitinkamo lygmens uzduotis, tai
mokytojas galilaisvai percitijsudétingesnj. Bet
kurio amZiaus mokymasis turi apimti visus tuos
lygmenis, o kick ilgai mokytojas dirbaviename
ju, priklauso nuo mokinio pasirengimo bei
ankstesnio mokymosi.

Gal mokytojas, dirbdamas Zodinés jung-
ties lygmenyje, iSryskino keleta dvidalio metro
dariniy, tai jambiity jdomu paZitreti, arvaikas
sugebaimprovizuotisusiaisZinomais dariniais,
prijungdamas prie jy kitus neZinomus darinius.
O galvaikas galisujungtijuosjunikalig kompo-
zicija (kuirybiskumas ir improvizacija)? Moki-
nys, jau tinkamai suvokes auralinius ir vizuali-
nius simbolius, yra pasiruo§¢s mokytis teorijos
arba muzikinio rasto (tcorinis supratimas).

Penki atpaZjstamojo mokymosi lygmenys
turivykti grieZta tvarka, tuo tarpu kaiaukstesni
mokymosi lygmenys gali biti pasickti
spiraliskai,- lemia pasirengimas.

Ritminiam mokymuisi apibudinti dari-
niai gali btipakeisti toniniais skiemenimis "sol
-mi-do", vietoj"du-de". Sis mokymo procesas
yra tiek toniniam, tick ritminiam turiniui/
medZiagai. Be anks¢iauminctos jgudZiysekos,
bitina suprasti ritminio bei toninio turinio
scka, .y. kg irkokia tvarka mokome.

Kai kurie bitdingi metodo nuo garso prie simbolio
bruozai :(1) nuoseklus judejimas nuo bereikimiy garsy,
dariniy, intonacijy prie reikSmingy nitminiy irtoniniy simboliy
interpretavimo, tai bitina savarankiskammuzikos atlikimui;
(2) pastovus judéjimas per jvairius lygmenis, vis pletiant
rnuzikinj Zodynq irsudetingumospiralg;(3) ntmine skiemeny
kalbayra skirtinga dvidaliam, tridaliam ir sudetiniam metrui,
akcentuotoms bei neakcentuotoms metro dalims; skiemenys

Jungiami su garsy daniniais, o ne su atskiromis naty vertérnis,
tuos skiemenis lengva artikulivoti, ir ritminiai skiemenys
nesipainiojasutoniniais, tatiau reilkiaprisiminti, kad, iSmokus
uZrasyti muzikinius darinius, garsq reprezentuojantys
skiemenystampa nebereikalingatarpine kalba, nesjauismokta
Zenklus skaityti; (4) visas ritminis Zodynas imokstamas
akcenty bei metro kontekste, o toninis Zodynas - realiatyvios
DO sistemos kontekste. Mokoma atsizvelgiant | harmoninj
kontiirg, kuriame iryra tie daniniai.

Populiariausias Amerikos mokykly re-
pertuaras susideda i§ maZoriniy ir minoriniy
dainy. Tad¢iau tai nereiskia, kad mokKiniai nesi-
moko kity dainy. PrieSingai. Doring, frygine,
miksolydiné dermés taip patyra neiSsenkantis
muzikos3altinis. Ta¢iau tos dainos turi tapti ge-
raiZinomu repertuaru, norinttikéti, kad vaikai
supranta ty dermiy harmoning struktiira.

Kaip metodg nuo garso prie simbolio

palyginti su kitais metodais bei biidais? Tradi-
ciSkai muzikos mokymo biidai siiilo daug me-
chaniskaidainuotitik kuriant garsy repertuarg.
Nors tradiciniai metodai ir naudoja skicmeny
kalbg, taciau jic perSoka muzikos klausymg
(arba girdimosios kalbos kiirimo pakopas) ir
cina tiesiogiai prie simboliy. Tada muzikos mo-
kymasis tampa vizualus, o ne auralus. Kai ku-
riose tradicinése sistemose tie patysskiemenys
naudojamidvidalioirtridalio metrodariniams.
O tai, jau¢iantspecifinj metra, eliminuoja aso-
ciatyvinéskalbos pranafumg. Muzikos teorinio
pagrindimo paprastai mokoma anksciau, ne-
paisantpriorinio klausos repertuaro. Kitaver-
tus,ir Kodaly metodas priartina prie tvarkingos
sckos. PradiniaiuZsi¢ mimai asocijuojamisuvi-
zualiniais simboliais. Kodaly naudoja ritming
kalbg (ta - ti), bet néra tos specifinés kalbos,
kuriskirtydvidalj, tridaljirsudétini metrg. Me-
lodiniamsskiemenims naudojamarcaliatyvios
DO sistema, bet skiemeny yra mokoma atski-
rai,o nedariniuose. 1§ pradZiy melodinis moky-
mas vyksta be harmoniniy rémy, dainuojant
dainas pentatoning¢je skaleje.

Orffo Schulwerk nescka specifine
metodologija. Per kalbg bando iSrySkinti
improvizacinius jgidZius. Orffo mokymas
visiSkaipritaria nuo garso prie simbolio teorijai.
Neéera standartinés skiemeny sisiemos
ritminiam mokymui, o melodiniai skiemenys
daZnai paimami i§ Kodaly sistemos.

Dalcroze'o mokymosi metodas pripaZino
ankstyva klausymosi jgiidZiy lavinimg pries§
skaitymoir ra§ymo jgiidZius. Sis metodas linkes
dirbti su dariniais , 0 ne su atskiromis naty
vertémis. Ritminiy dariniy taip pat mokoma
nurodant akcenty ir metro skirtumus. Taciau
ankstyvajame mokymo periode ritmin¢ kalba
vis delto sicjama su naty vertémis bei judesiu -
vaik3ciojimu (), bégimu (1) irt.t. Melodijayra
mokoma fiksuotos Do sistemoje.

Jei Amerikos mokyklose ko nors triiksta,
taine kaipmokyti, betkaip iSmokti. Mokymosi
procesas turéty eliminuotispéliojimus. Reikia
sekos, kurivisg laikg nustatyty:kur mesesame,
kada judeti pirmyn, o kada atgal ir Kiek ilgai
diegtivienus jgidzius, koljie taps tvirti. E.Gor-
dono teorijanuo garso prie Zenklo turi galimy-
biy tobulinti muzikalumg bei muzikinj rastin-
guma, - Sispasirinkimasvertas didZiy mokytojy.
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